Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego
w XXXIX Liceum Ogolnoksztalcacym

im. Lotnictwa Polskiego
na lata 2017/2018 1 2018/2019

Podstawa prawna
1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59)

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Przepisy wprowadzajace ustawg — Prawo
oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 60)

3. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$§wiaty (Dz. U z 2016 r. poz. 1943)

4. Rozporzadzeni Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. (Dz. U. z
25.08.2017 r. poz. 1591

Wstep

Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego umozliwia uczniowi zdobycie wiedzy 1
umiejetnosci niezbednych do poznania siebie, wlasnych predyspozycji zawodowych, rynku
pracy 1 zasad nim rzadzacych, a takze zaplanowanie wtasnej kariery edukacyjno —
zawodowej, ksztalttowanie u ucznidw postaw przedsiebiorczosci 1 kreatywnosci sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu w zyciu gospodarczym.

Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego obejmuje ogo6t dziatan podejmowanych
przez szkote w celu prawidlowego przygotowania uczniow do wyboru zawodu 1 dalszego
kierunku ksztalcenia. System okresla role, zadania 1 metody oraz formy pracy
zawodoznawcze] szkolnego doradcy zawodowego, pedagoga, oraz nauczycieli w ramach
rocznego planu dziatania i jest wiaczony w statut szkoty.

Aktualny rynek pracy stawia coraz wyzsze wymagania mtodziezy w zatrudnieniu. I dlatego
realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego (WSDZ) w szkole jest tak
istotna we wlasciwym przygotowaniu uczniéw do racjonalnych decyzji edukacyjno —
zawodowych. To wtasnie tutaj, przyszty absolwent dokonuje najwazniejszych wyboréw w
zakresie wyboru dalszej drogi edukacyjno — zawodowe;.

Cele ogoélne programu WSDZ ukierunkowane sg na:
* Samopoznanie
*  Przysztos¢

* Rynek pracy



Przygotowanie ucznidéw do wyboru zawodu 1 kierunku ksztatcenia

Przygotowanie mtodziezy do podjecia trafnych decyzji edukacyjno — zawodowych,
wyboru dalszej Sciezki ksztalcenia zgodnej z zainteresowaniami 1 uzdolnieniami oraz
do roli pracownika na wspotczesnym rynku pracy

Ksztaltowanie u uczniow postaw przedsigbiorczosci 1 kreatywnosci sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu w zyciu gospodarczym

Przygotowanie uczniéw do radzenia sobie z ciggtymi zmianami we wspotczesnym
swiecie

Ksztattowanie proaktywnych postaw we wspdlczesnym $wiecie

Cele szczegotowe programu WSDZ:

10.
11.
12.

13.

14.
15.

Aktywizowanie 1 podnoszenie kompetencji nauczycieli do prowadzenia orientacji 1
doradztwa zawodowego w szkole.

Rozwijanie aktywnosci poznawczej uczniow w kierunku wlasciwej samooceny swoich
mozliwosci psychofizycznych.

Poznawanie przez mtodziez wlasnej osobowosci w okreslaniu przydatnosci
zawodowe;.

Przygotowanie uczniéw do konstruowania realistycznych planoéw kariery edukacyjno
— zawodowe].

Ksztattowanie swiadomych decyzji w wyborze zawodu i1 szkoty.
Aktywizowanie uczniow do poznawania réznych grup zawodowych.

Inspirowanie mlodziezy do poznawania kierunkow ksztalcenia 1 wymagan
edukacyjnych w szkotach ponadgimnazjalnych, policealnych 1 w szkotach wyzszych.

Rozwijanie umiejgtnosci pracy zespotowej, przetamywanie barier srodowiskowych
oraz ksztaltowanie wlasciwych relacji spotecznych.

Poznawanie rynku pracy oraz zjawisk reorientacji, mobilnosci zawodowej 1
bezrobocia.

Poznawanie zawodow przysztosci w kraju 1 Unii Europejskie;.
Zapoznawanie rodzicow z problematyka rozwoju zawodowego dziecka.

Aktywizowanie rodzicow w proces wychowawczy dziecka dotyczacy wyboru zawodu
1 wlasciwej szkoty ponadgimnazjalnej, policealnej, wyzsze;j.

Wiaczanie placéwek, instytucji 1 zakladow pracy w proces orientacji 1 doradztwa
zawodowego w szkole.

Prowadzenie indywidualnego i grupowego doradztwa zawodowego w szkole.

Prowadzenie diagnozy srodowiska szkot ponadgimnazjalnych 1 wyzszych (ranking) i
dostosowanie ofert edukacyjnych do potrzeb uczniéw oraz do zmian na rynku pracy.



Zadania wynikajace z celow programu
1. Harmonogram pracy szkoly.
2. Czynniki prawidlowego wyboru zawodu.

Klasy gimnazjalne: kontynuacja realizacji warszawskiego programu Doradztwa
Zawodowego ,,Madrze zaplanuj swoja przysztos¢”

W roku szkolnym 2017/2018

Klasy II - Modut II — ,,Praca, jako warto$¢”

W roku szkolnym 2017/2018 12018/2019

Klasy III — Modut III — ,,Planowanie przysztosci — IPD rynek edukacji i pracy

Klasy licealne:

Kontynuacja programu ,,Madrze zaplanuj swoja przysztos¢”
o Modut I —,,Uczen poznaje siebie”.
o Modut Il — ,,Uczen poznaje rézne zawody”.

o Modut III, — ,,Kim bede? — Uczen poznaje $ciezki dalszego ksztalcenia 1 rynek
pracy”.
3. Przewidywane efekty podejmowanych dziatan.

Wewnatrzszkolny system doradztwa zawodowego zaklada, ze:

*  wybor zawodu jest procesem rozwojowym 1 stanowi sekwencje decyzji
podejmowanych na przestrzeni wielu lat zycia,

* na wybor zawodu wptywaja gtdéwnie warto$ci, czynniki intelektualne, emocjonalne 1
zdrowotne, rodzaj 1 poziom wyksztalcenia rodziny oraz wptyw §rodowiska,

* preferencje zawodowe wywodzg si¢ z doswiadczen dziecinstwa i rozwijaja si¢ w toku
zycia czlowieka

* prowadzona jest indywidualna 1 grupowa praca z uczniami, rodzicami 1 nauczycielami
(radg pedagogiczng)

* dziatania zawodoznawcze sg planowane 1 systematycznie realizowane wg
harmonogramu pracy szkotly

* uczniowie wraz z nauczycielami informatyki sa wlaczani do tworzenia bazy
informacyjnej w szkole.

Program WSDZ obejmuje nastepujace obszary dzialania — prace z:
* nauczycielami
* uczniami (klasg)
* rodzicami

WSDZ w ramach pracy z nauczycielami (radg pedagogiczng) obejmuje:



utworzenie 1 zapewnienie cigglosci dziatania wewnatrzszkolnego systemu doradztwa
zgodnie ze statutem szkoty,

okreslenie priorytetow w zakresie tworzenia szkolnej bazy srodkow informacyjno —
dydaktycznych z zakresu orientacji 1 poradnictwa zawodowego,

realizacje dzialan z zakresu przygotowania uczniéw do wyboru drogi zawodowej 1 roli
przysziego pracownika,

prowadzenie zr6znicowanych metod aktywnego poznawania zawodow, osobowosci 1
kierunkéw ksztatcenia oraz rynku pracy,

integracj¢ spoteczng mtodziezy wiejskiej z miejskg oraz ksztattowanie wtasciwych
stosunkow interpersonalnych w srodowisku szkolnym,

usytuowanie blisko ucznia pomocy doradczej zgodnie ze standardami Unii
Europejskiej,

wlaczanie placowek, instytucji 1 zaktadéw pracy w procesie orientacji zawodowe;]
m.in.: poradni psychologiczno — pedagogicznej (PPP), urzgdoéw pracy (UP),
Ochotniczych Hufcow Pracy (OHP), poradni medycyny pracy (PMP).

WSDZ w ramach pracy z uczniami obejmuje:

poznawanie r6znych zawodow,
poznawanie wlasnej osobowosci,

autodiagnoze preferencji 1 zainteresowan zawodowych w odniesieniu do specyfiki
wybieranych zawodow,

konfrontowanie wlasnej samooceny z wymaganiami szkot 1 zawodow,

poznawanie struktury 1 warunkow przyje¢ do szkét ponadgimnazjalnych, policealnych
1 wyzszych,

pomoc w planowaniu kariery edukacyjno — zawodowej (oraz Indywidualnego Planu
Dziatania — IPD)

analizg potrzeb rynku pracy 1 mozliwosci zatrudnienia na lokalnym, krajowym 1

unijnym rynku pracy,

przygotowywanie si¢ do procesow orientacji, mobilnosci oraz radzenia sobie w
sytuacjach trudnych: poszukiwanie pierwszej pracy, bezrobocie, ograniczenia
zdrowotne itp.,

indywidualng prac¢ z osobami niezdecydowanymi, posiadajgcymi przeciwskazania
zdrowotne w podejmowaniu decyzji edukacyjno — zawodowych oraz majacymi
problemy osobiste,

grupowe zajecia aktywizujace prawidtowy wybor zawodu 1 szkoty,

wskazywanie mozliwosci uzyskania kwalifikacji zawodowych w systemie poza
oSwiatowym,

ksztaltowanie umiejetnosci Swiadomego 1 realistycznego wyboru i poszukiwania
pracy.



WSDZ w ramach pracy z rodzicami obejmuje:

* prezentacj¢ zalozen pracy informacyjno — doradczej szkoty na rzecz uczniow,

* zajecia stuzace wspomaganiu rodzicoOw w procesie podejmowania decyzji
edukacyjnych 1 zawodowych przez ich dzieci,

* wlaczanie rodzicow, jako przedstawicieli roznych zawodow, do dziatan
zawodoznawczych szkoty,

* przedstawienie aktualnej i1 petnej oferty edukacyjnej szkolnictwa
ponadgimanazjalnego i szkolnictwa wyzszego,

* indywidualng prace¢ z rodzicami uczniéw, ktérzy maja problemy: zdrowotne,
emocjonalne, decyzyjne, intelektualne, rodzinne itp.

* gromadzenie, aktualizowanie iudostepnianie informacji edukacyjno —
zawodowych w regionie,

* przedstawienie mozliwosci zatrudnienia na lokalnym, krajowym i unijnym rynku
pracy.

Osoby realizujgce WSDZ
= Dyrektor nadzoruje

= Koordynator doradztwa zawodowego wyznaczony przez dyrektora szkoty, kieruje
catoscig dziatan z zakresu orientacji 1 doradztwa zawodowego w szkole

= Szkolny doradca zawodowy

v Organizuje i udziela pomoc uczniom w zakresie poznawania réznych
zawodow; samopoznania wlasnych predyspozycji zawodowych —
zainteresowan, uzdolnien, samooceny wilasnych dziatan 1 silnych cech
osobowosci; poznania przeciwskazan zdrowotnych do wyboru zawodu 1 szkoty
itp. — oraz $ciezek ksztatcenia ponadgimnazjalnego, wyzszego 1 rynku pracy.

v' Prowadzi zajecia grupowe w ramach warszawskiego systemu doradztwa
zawodowego

v" Prowadzi poradnictwo indywidualne zaréwno dla uczniow, jak i rodzicow i
opiekunow

= Pedagog szkolny -
= Nauczyciel bibliotekarz — gromadzi aktualne publikacje dotyczace
=  Wychowawcy klas —

= Pozostali nauczyciele uczacy rdéznych przedmiotow - korelacja tresci.

Harmonogram pracy szkoly



L.p. Zadania Realizujacy Terminy Uwagi

1 Prowadzenie szkolnej pedagog, szkolny | caly rok Kontakt z PPP, PUP,
tablicy zawodoznawcze] doradca szkolny

zawodowy

2 Tworzenie internetowe;j pedagog 1 caty rok Wspotpraca z PPP,
bazy informacyjnej w nauczyciele szkolny PUP, WCiIiES
szkole informatyki

3 Zorganizowanie punktu szkolny doradca caty rok Kontakt z PPP, PUP,
informacji zawodowej dla | zawodowy, szkolny WCIES 1 innymi o
ucznidw, rodzicow i srodkami
nauczycieli (state Zajmujacymi si¢
uzupeltnianie bazy doradztwem
informacyjnej)

4 Wspotpraca z rodzicami J- WL caty rok Kontakt z PPPnr 10 1
(spotkania, warsztaty, szkolny (w | innymi o Srodkami
prelekcje, konsultacje, zaleznoSci Zajmujacymi si¢
porady itp.) od potrzeb) | doradztwem

5 Przeprowadzenie cyklu Szkolny doradca caty rok
zaje¢ zawodoznawczych w | zawodowy,
ramach warszawskiego pedagog lub
programu w klasach wychowawcy klas
gimnazjalnych 1 licealnych

6 Opracowanie scenariuszy | Szkolny doradca caty rok Kontakt z PPP,
lekcji do poszczegdlnych zawodowy szkolny WCIES, Biuro
modutow dla pedagog, Edukacji
wychowawcow klas wychowawcy klas

7 Przeprowadzenie lekcji Koordynator Od Propozycje
wychowawczych doradztwa pazdziernika | tematyczne dla
(zawodoznawczych) oraz zawodowego, do konca wychowawcow w
lekcji w ramach wychowawcy klas | roku modutach klas II —
przedmiotow nauczania w | nauczyciele wos-u, | szkolnego III gimnazjalnych 1 [
klasach II — I1I podstaw — III licealnych
gimnazjalnych 1 licealnych | przedsigbiorczosci,
wg. modutéw jezyka polskiego,

jezykdéw obcych,
informatyki,
techniki, religii 1
innych
przedmiotow

8 Realizacja wybranych form | Koordynator Od
pracy zawodoznawczej z doradztwa pazdziernika
uczniami klas 1T — 111 zawodowego, do konca




gimnazjalnych 1 I — III pedagog, roku
licealnych (zajecia wychowawcy szkolnego
grupowe 1 indywidualne)

9 Omowienie wyboru szkoty | Szkolny doradca grudzien —
ponadgimnazjalnej, zasady | zawodowy, styczen
rekrutacji elektronicznej doradca

zawodowy PPP 1

wychowawcy

Pedagog kwiecien,
Logowanie internetowe nauczyciel maj,

informatyki czerwiec

10 | Omoéwienie dokumentacjii | Pedagog, doradca | Marzec - Kontakt ze szkotami
kryteriow przyjecia zawodowy PPP i kwiecien WyZzszymi
ucznioéw klas I1I liceum do | wychowawcy
szkot wyzszych (logowanie
internetowe)

11 | Zorganizowanie wycieczek | Szkolny doradca Luty -
klas III gimnazjalnychna | zawodowy, kwiecien
Bielanskie Targi wychowawcy klas
Edukacyjne oraz Targi
Edukacyjne w PKiN,

12 | Organizowanie spotkan z Szkolny doradca w Kontakt ze szkotami
przedstawicielami szkot zawodowy, zaleznosci ponadgimnazjalnymi
ponadgimnazjalnych z wychowawcy klas | od potrzeb
uczniami klas I1I uczniow i
gimnazjalnych mozliwosci

szkot

13 | Zorganizowanie wycieczek | Pedagog liceum, W Kontakt ze
klas III licealnych na Targi | wychowawcy klas | zaleznosci uczelniami
Edukacyjne 1 Dni Otwarte od potrzeb wyZszymi
w Uczelniach Wyzszych uczniow i

mozliwosci
szkot

14 | Sprawozdanie z Szkolny doradca Styczen Omowienie podczas
planqwanych 1 , zawodowy czerwiee rady pedagogicznej
zrealizowanych zadan z pedagog
zakresu WSDZ

15 | Badanie losow sekretariat, Wrzesien
absolwentow: wychowawcy klas | roku Kontakt z Biurem

szkolnego

Edukacji




Ad. 2 Czynniki prawidtowego wyboru zawodu

KLASY GIMNAZJALNE:

Realizacja tematow w ramach Warszawskiego Systemu Doradztwa Zawodowego

L.p. | Tresci programowe Klasa Uwagi o realizacji

1 Praca, jako warto$¢ — Osobowo$¢ zawodowa II zajecia ze szkolnym
doradcg zawodowym
semestr [

2 Praca, jako warto$¢ — Predyspozycje II zajecia ze szkolnym
zawodowe doradcg zawodowym

semestr [
3 Praca, jako wartos¢ - Temperament I zajecia ze szkolnym
doradcg zawodowym
semestr II

4 Praca, jako wartos¢ - Praca, jako warto$¢ I zajecia ze szkolnym
doradcg zawodowym
semestr 11

5 Praca, jako warto$¢ — Zawody przysztosci II zajecia ze szkolnym
doradcg zawodowym
semestr 11

6 Planowanie przysztos$ci — Systemy edukacyjne 1 zajecia ze szkolnym
— r6zne $ciezki kariery doradcg zawodowym

semestr [

7 Planowanie przysztosci - Planowanie 1 zajecia ze szkolnym
przysztosci —Kwalifikacje. Kompetencje doradcg zawodowym
uniwersalne semestr |

8 Planowanie przyszto$ci — Wyznaczanie celow 1 zajecia ze szkolnym

doradcg zawodowym
semestr [

9 Planowanie przysztosci — Rynek pracy I zajecia ze szkolnym

doradcg zawodowym
semestr II
10 Planowanie przyszto$ci — Opracowanie IPD I zajecia ze szkolnym

doradcg zawodowym
semestr II




Realizacja tematow w ramach Warszawskiego Systemu Doradztwa Zawodowego

L.P. Tresci programowe Klasa Uwagi o realizacji
1 Planowanie kariery edukacyjne;j I
2 Poznawanie predyspozycji I

zawodowych
3 Zainteresowania I
4 Zawody przysztosci II
5 Kierunki studiow II
6 Dokumenty aplikacyjne (zyciorys, II
list motywacyjny)
7 Autoprezentacja II
8 Zrédta informaciji o rynku pracy I
9 Zaktadanie wlasnej dziatalnosci 11
gospodarczej
10 Rynek pracy 11
Kompetencje i kwalifikacje

Tematyka omawiana w ramach poszczegdlnych przedmiotéw (klasy gimnazjalne)

Modut I — ,,Uczen poznaje siebie”.

L.p Tre$ci programowe Uwagi o realizacji

1. Przeprowadzenie zaje¢ na temat ,,Cztowiek, jako Zajecia
istota spo%ec”zna , »M0j udzial w zyciu 7 wos-u kL TI
spolecznym

2. Przeprowadzenie zaje¢ na temat ,,Petnimy rozne Zajgcia z wos-u
role” — rozpoznawanie 1 okres$lanie wtasnych rol KL 11
zyciowych. ’

3. »Ja, czyli kto?” — Zdobywanie wiedzy o wlasnych Zajecia z wos-u
cechach 1 predyspozycjach. ,,Czy autorytety sg KL 11

w$érod nas?” — Rozwazania o i1deale czlowieka.

5. Przeprowadzenie zajec¢ na temat ,,Cztowiek 1 jego

tozsamos$¢” oraz ,,Czlowiek 1 jego potrzeby” .
” Jego p y Zajecia Z wos-u

k1. TII




7. Wyszukiwanie 1 rozwigzywanie w Internecie Zajecia z informatyki
testow interaktywnych umozliwiajacych KL
poznawanie siebie '

8. Przeprowadzenie zaje¢ na temat Zajgcia z wos-u
,,Ja w rodzinie” kl. II
,,Ekonomia w moim domu”. kl. III

0. Przeprowadzenie zajec ,,M0j wolny czas. Hobby” Zajecia z wychowawcg kl. 11

Zajecia z jezykow obcych kl. 11
Modut II — ,,Uczen poznaje rézne zawody™.
L.P. Tre$ci programowe Uwagi o realizacji

Zapoznanie z r6znymi zawodami — obejrzenie
filmow dotyczacych réznych zawodow, wyjscie do
wybranych zaktadow pracy, spotkania z
przedstawicielami roznych zawodow (rodzice)

Zajgcia z wychowawca,
wspolpraca z rodzicami

k1. 1T - IIT

2. Przeprowadzenie zaje¢ na temat ,,Jestem Zajecia z religii
szczesliwy w tym, co robi¢” KL 11
Uaktualnienie bazy informacji dotyczacej wyboru biblioteka
szkoty 1 zgwodu. 'I?Iowe i wygasajace zawody. zajecia z informatyki
Zapoznanie uczniéw z bankiem danych 1
mozliwo$ciami szukania informacji w Internecie. kl. 11

4. Przeprowadzenie zaje¢ na temat:
- dziedziny zainteresowan Zajecia z wos-u
- grupy zawodow k1. T
- tendencje w $wiecie pracy
Modut III, — ,,Kim bede? — Uczen poznaje $ciezki dalszego ksztalcenia, wybor
szkoly ponadgimnazjalne;j”.
LP. Tre$ci programowe Uwagi o realizacji




1 Informacja o systemie edukacyjnym w Polsce Zajgcia z wychowawca,
zajecia ze szkolnym doradcag
zawodowym
2 Seminaria informacyjne i zajecia warsztatowe Zajecia z doradcg zawodowym
dotyczace wyboru szkoty 1 zawodu. PPP
3 Zorganizowanie zaje¢ warsztatowych dla uczniow zajecia ze szkolnym doradca
klas III dotyczacych orientacji zawodowej zawodowym
4 Nawigzanie kontaktow z przedstawicielami ze Spotkania z przedstawicielami
szkot ponadgimnazjalnych — oferta szkot, szkot ponadgimnazjalnych
prezentacje organizowane przez pedagoga
szkolnego
5 Pomoc przy podejmowaniu decyzji zwigzanych z Spotkania z pedagogiem,
wyborem szkoly ponadgimnazjalne; wychowawca
- dla uezniow spotkania z doradcg
- doradztwo dla rodzicow w sprawie wyboru zawodowym PPP
szkotly 1 zawodu dzieci
6 Zapoznanie uczniéw z biezacym elektronicznym Zajecia techniczne
informatorem Biura Edukacji
7 Zapoznanie rodzicow z procedurami i Spotkanie z dyrektorem,
wymaganiami dotyczqcyml przeprowadzenia Spotkanie z wychowawca
egzaminu gimnazjalnego
8 Zapoznanie rodzicoOw z uaktualnionym systemem wychowawcy klas
punktowym obowigzujacym przy naborze do szkot
! : . pedagog
ponadgimnazjalnych; procedurami naboru
nauczyciel informatyki
9 Konsultacje indywidualne dotyczace wyboru zajecia ze szkolnym doradca
sciezki ksztalcenia i drogi zawodowej zawodowym,
doradcg zawodowym PPP
10 Poszukiwanie informacji dotyczacych wyboru biblioteka
szkoty oraz wybranych szkot
11 Zapoznanie uczniow z ofertg ,,Drzwi otwartych” Wychowawcy klas
organizowanych przez szkolty ponadgimnazjalne; pedagog
zachecanie do brania udziatu w tych spotkaniach
12 Przeprowadzenie zaje¢ ,,Podejmowanie trudu nauczyciel religii

pracy”
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Zapoznanie uczniow z oferta Targow
Edukacyjnych”

wychowawcy klas, pedagog

Realizacja tematow w ramach Warszawskiego Systemu Doradztwa Zawodowego (klasy

licealne)
L.p. | Tresci programowe Klasa Uwagi o realizacji
1 Madrze zaplanuj swojg przysztos$c! — I zajecia z pedagogiem
Planowanie kariery edukacyjne;j szkolnym, wychowawcy
klas
2 Madrze zaplanuj swoja przysztosc! — I zajecia z pedagogiem
Poznanie predyspozycji zawodowych szkolnym, wychowawcy
klas
Madrze zaplanuj swoja przysztos$c! — I zajecia z pedagogiem
Zainteresowania szkolnym, wychowawcy
klas
Madrze zaplanuj swojg przyszto$¢! — Zawody II zajecia z pedagogiem
przysztosci szkolnym, wychowawcy
klas
Madrze zaplanuj swoja przysztos¢! — Kierunki II zajecia z pedagogiem
studiow szkolnym, wychowawcy
klas
Madrze zaplanuj swoja przysztosc! — II zajecia z pedagogiem
Dokumenty aplikacyjne (zyciorys, list szkolnym, wychowawcy
motywacyjny) klas
Madrze zaplanuj swoja przysztos$c! — II zajecia z pedagogiem
Autoprezentacja szkolnym, wychowawcy
klas
3 Madrze zaplanuj swoja przysztosé! — Zrodta I zajecia z pedagogiem
informacji o rynku pracy szkolnym, wychowawcy
klas
Madrze zaplanuj swoja przysztos$c! — I zajecia z pedagogiem
Zaktadanie wlasnej dziatalnos$ci szkolnym, wychowawcy
klas
Madrze zaplanuj swojg przysztos¢! — Rynek I zajecia z pedagogiem

pracy. Kompetencje i1 kwalifikacje

szkolnym, wychowawcy
klas




Modut I — ,,Uczen poznaje siebie”.

Lp. | Tresci programowe Klasa | Uwagi o realizacji

1. Poznajemy swojg osobowo$¢ — temperament I Spotkania z pedagogiem
(wptyw predyspozycji psychofizycznych na szkolnym, zajecia z
wybor zawodu, testy, gry 1 zabawy) podstaw

przedsigbiorczosci,
zajecia z wychowawcg

2. Analiza swoich mocnych i stabych stron I Spotkania z pedagogiem
(wykonanie analizy SWOT, testy) szkolnym, zajecia z

podstaw
przedsigbiorczosci,
zajecia z wychowawcg

3. Moje wartosci 1 cele zyciowe (okreslenie I Spotkania z pedagogiem
wlasnych wizji rozwoju osobowego) szkolnym, zajecia z

wychowawcg

4. Podejmowanie decyzji (proces podejmowania I zajecia z wychowawcg
decyzji, $rodki do osiggniecia celu, identyfikacja
trudnosci 1 czynnikOw wspomagajacych podjecie
decyzji. Zrozumienie koniecznosci
przewidywania konsekwencji wtasnych decyzji)

5. Moje plany edukacyjno — zawodowe (zalozenie I Spotkania z pedagogiem
portfolio ,,Indywidualny Projekt Kariery”, testy szkolnym, zajecia z
predyspozycji zawodowych, gry 1 zabawy) wychowawcg

6. Prawa i obowigzki w demokratycznym panstwie I Zajecia z podstaw
(np. co to znaczy by¢ asertywnym i kreatywnym przedsigbiorczosci,

w zyciu zawodowym) zajecia z wychowawca,
zajecia z pedagogiem
szkolnym,

7. Dziatalno$¢ gospodarcza cztowieka (odkrywanie 1 I Zajecia z podstaw
rozwijanie aktywnych postaw wobec nauki oraz przedsigbiorczosci,
przysztej pracy zawodowej, motywacji do zajecia z wychowawca,
osiggania celow)

8. Gospodarka rynkowa (u§wiadomienie I Zajecia z podstaw
koniecznosci statej aktywnosci zawodowej 1 przedsigbiorczosci,
tworzenie poprawnych relacji miedzyludzkich w zajecia z wychowawca,
miejscu nauki 1 pracy) nauczyciele innych

przedmiotow

9. Organizacja pracy 1 przepisy bhp — zasady I Zajgcia z wychowawca,

prawidtowego korzystania z komputera
(ksztattowanie wtasciwych postaw oraz
motywacji do pracy przy komputerze —

zajecia z informatyki




omoOwienie przeciwskazan zdrowotnych)

10. | Rozpoznawanie i rozwijanie zdolnosci I Nauczyciele informatyki
plastycznych oraz umiejetnosci planowania 1 inni nauczyciele
architektonicznego (edytory graficzne — tworzenie
1 drukowanie prac)

11. | Pobudzanie i rozwijanie wyobrazni tworczej — I Nauczyciele informatyki
artystycznej (tworzenie stron www)

12. | Usprawnianie spostrzegania, koncentracji uwagi, I Nauczyciele informatyki
pamieci oraz rozwijanie zdolnos$ci
matematycznych (obliczenia w arkuszu
kalkulacyjnym i1 rozwigzywanie zadan
problemowych)

13. | Internetowe poszukiwania (psychozabawy w I Spotkania z pedagogiem,
Internecie np. ,,Jaki jestem? — Poznawanie nauczyciele informatyki,
osobowosci”) wychowawcy

14. | Poznajemy siebie — swoje uzdolnienia I Spotkania z pedagogiem,

zajecia z wychowawcg

15. | Poznajemy swoje zainteresowania I Spotkania z pedagogiem,

zajecia z wychowawcg

16. | Moja samoocena I Spotkania z pedagogiem,

z psychologiem; zajecia
z wychowawca
Modut II — ,,Uczen poznaje rézne zawody™.

Lp. | Tresci programowe Klasa | Uwagi o realizacji

1. Praca w zyciu cztowieka a wybdr zawodu (rola I Zajecia z podstaw
pracy w zyciu czlowieka, okreslenie wlasnej przedsiebiorczosci
postawy wobec pracy w szkole 1 w domu)

2. Co to znaczy dobrze i zle wybrany zawod? II Zajecia z wychowawca,
(poznanie kryteriow wilasciwego wyboru zawodu spotkania z pedagogiem
— okreslenie pozytywow 1 negatywow szkolnym,
zawodowych)

3. Poznajemy zawody (zawody przysztosci — I Zajecia z podstaw

prezentacje multimedialne, filmy, informacje z
Internetu lub spotkania z przedstawicielami firm,
ludZmi sukcesu

przedsigbiorczosci,
zajecia z wychowawca,
spotkania z pedagogiem,
przedstawicielami
réznych zawodow




4. Moje plany edukacyjno — zawodowe (ankiety, II Zajecia z wychowawca,
sciezki karier, uzupelinianie portfolio spotkania z pedagogiem,
»Indywidualny Projekt Kariery, testy psychologiem
psychologiczne)

5. Moja przysztos¢ zawodowa (klasyfikacja II Zajecia z wychowawcg
zawodow 1 specjalnosci)

6. Poznajemy rozne grupy zawodow (informator o II Zajgcia z wychowawca,
zawodach, opisy zawodow) zajecia z pedagogiem

szkolnym

7. Komunikacja interpersonalna I Zajecia z podstaw

przedsiebiorczosci

8. Czlowiek 1 jego potrzeby I Zajecia z podstaw

przedsiebiorczosci

0. Rola i funkcje rodziny II Zajecia z wychowawcg

10. | Gospodarowanie czasem, umiejetnosci dobrego I Zajecia z podstaw
zarzadzania wlasnym czasem przedsiebiorczosci,

zajecia z wychowawca,
zajecia z psychologiem

11. Swiat zawodow (opisy zawodow, zajecia II Zajecia z wychowawcg
aktywizujace wybor zawodu, gazetka
zawodoznawcza)

12. | Gospodarka rynkowa (znaczenie prowadzenia I Zajecia z podstaw
negocjacji 1 tworzenia poprawnych relacji w przedsiebiorczosci
miejscu pracy)

13. | Przedsigbiorstwo — podmiot gospodarki rynkowe;j I Zajecia z podstaw
(odpowiedzialno$¢ indywidualna 1 grupowa, przedsigbiorczosci,
zasady racjonalnego gospodarowania, przyktady Dzien Przedsigbiorczosci
sciezek awansu zawodowego pracownikow.

Zdolnosci 1 umiejgtnosci organizacyjne.
Umiejetnosci wymagane do rozpoczecia
dziatalno$ci gospodarczej.)

14. | Moje spotkania zawodowe (spotkania z [-1II | Zajecia z wychowawca,
przedstawicielami r6znych zawodow, Dzien zajecia z podstaw
Przedsigbiorczosci) przedsiebiorczosci,

Dzien Przedsigbiorczosci

15. | Wycieczki zawodoznawcze [-1II | Zajecia z wychowawca




Modut III, — ,,Kim bedg¢? — Uczen poznaje Sciezki dalszego ksztatcenia i rynek

pracy”.

Lp. | Tresci programowe Klasa | Uwagi o realizacji

1. Oferta edukacyjna dla absolwenta szkoty Il | Zajgcia z wychowawca,
ponadgimnazjalnej (system edukacji, zasady spotkania z pedagogiem
rekrutacji, preferencje dla niektorych szkolnym,
kandydatoéw)

2. Moj rozwdj zawodowy (tworzenie $ciezki kariery Il | Zajgcia z wychowawca,
zawodowej) spotkania z pedagogiem

szkolnym, psychologiem
szkolnym

3. Poznajemy programy rynku pracy (posrednictwo IIT | Zajgcia z doradcg
pracy, poradnictwo zawodowe, kluby pracy, biura zawodowym, kontakt z
karier, szkolenia, Mobilne Centra Karier 1 pPUP
Informacji zawodowej)

4. Samoocena jako podstawa umiejetnosci Il | Zajgcia z wychowawcg i
rozpoznawania wlasnych atutow 1 ograniczen inne zajecia edukacyjne,
(autoprezentacja, analiza SWOT, testy) spotkania z pedagogiem

5. Lokalny i krajowy rynek pracy (dokumentacja I Zajgcia z wychowawca,
obowigzujaca podczas ubiegania si¢ o prace — 11 zajecia z podstaw
pisanie CV 1 listow motywacyjnych, rozmowa przedsigbiorczosci, inne
kwalifikacyjna) zajecia edukacyjne

6. Mobilno$¢ zawodowa, jako zjawisko I Zajecia z wychowawca,
cywilizacyjne (rynek pracy — problem bezrobocia, 11 zajecia z podstaw
przyczyny i skutki, sposoby rozwigzywania przedsigbiorczosci,
problemow) spotkania z

pracownikami PUP,
Mobilnym Centrum
Kariery

7. Drogi poszukiwania pracy (aktywno$¢ i III | Spotkania z pedagogiem,
kreatywno$¢ zawodowa w kraju oraz za granica, wspolpraca z PUP
Europejskie Stuzby Zatrudnienia - EURES

8. Zawody przysztosci (prezentacje, poszukiwania w Il | Zajgcia z wychowawca,
internecie) inne zajecia edukacyjne

0. Udzial w zyciu publicznym (umiejetnosci Il | Zajgcia z wychowawca,
interpersonalne w zespole szkolnym a w zaktadzie spotkania z pedagogiem
pracy, sztuka autoprezentacji — osigganie szkolnym,
sukcesoOw zawodowych, mowa ciata)

10. | Pojecie funkcjonowania gietdy w gospodarce Il | Zajgcia z wychowawca,

rynkowej (Targi Edukacyjne, Gieldy Pracy —

spotkania z doradca




poznajemy szkolnictwo wyzsze i rynek pracy w

zawodowym, udziat w

srodowisku lokalnym 1 krajowym) Targach Edukacyjnych i
Gieldach Pracy

11. Samodzielna Dziatalno$¢ Gospodarcza (jak zosta¢ | 1-1II | Zajgcia z podstaw
przedsigbiorcg — mdj biznesowy plan edukacyjno przedsigbiorczosci,
—zawodowy) Dzien Przedsigbiorczos$ci

12. | Rola i zadania Polski w Unii Europejskie;j Il | Zajgcia z wychowawca,
(polityka edukacyjna w UE — przedstawienie spotkania z doradca
mozliwosci 1 korzys$ci edukacyjnych za granica zawodowym,
dla mtodziezy polskiej)

13. System poradnictwa zawodowego 1 koniecznos¢ Il | Zajgcia z wychowawca,
ksztalcenia ustawicznego (rodzaje umiejetnosci spotkania z doradca
koniecznych do osiggnigcia sukcesu na rynku zawodowym, wspotpraca
pracy. Dzialalno$¢ Urzedu Pracy 1 firm z instytucjami rynku
posrednictwa pracy, poradni psychologiczno — pracy
pedagogicznych, poradni medycyny pracy,
zapoznanie si¢ z informatorem o szkolnictwie
wyzszym 1 policealnym)

14. | Moje plany edukacyjno - zawodowe IIT | Spotkania z pedagogiem,

wychowawcg

15. | Mgj wybor — moja przysziose Il | Zajgcia z wychowawca,

spotkania z pedagogiem,

16. | Aktywnos$¢ na rynku pracy I Zajecia z podstaw

przedsiebiorczosci

Ad. 3 Przewidywane efekty podejmowanych dziatan

Realizacja zatozonego programu dziatan z zakresu WSDZ umozliwi mtodziezy
osiggnigcie znaczacych efektow edukacyjnych w prawidlowym wyborze
kierunku dalszego ksztalcenia i drogi zawodowej. Nastepstwem realizacji tego
programu jest rowniez pomoc rodzinie w wypetnianiu przez nig podstawowych
obowigzkdw spotecznych, czyli w wychowaniu i ksztalttowaniu okreslonych
postaw 1 zachowan, w szczegdlnos$ci zwigzanych z wlasciwym planowaniem
Kariery Edukacyjno — Zawodowe;j ich dzieci.

W zwigzku z powyzszym,

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ bedzie potrafit:

* Potrafi dokona¢ adekwatnej samoocen




Rozpozna¢ mocne 1 stabe strony

Wymieni¢ zdolnosci, zainteresowania i umiejetnosci
Racjonalnie planowac $ciezke edukacyjno - zawodowa
Dostosowac si¢ do zmian

Analizowa¢ zrédta informacji edukacyjno - zawodowej
Potrafi wybra¢ szkole ponadgimnazjalng zgodng z jego zainteresowaniami
Wspotpracowaé w zespole

Sporzadza¢ CV 1 list motywacyjny

Skutecznie si¢ zaprezentowac

Zachowac si¢ asertywnie

Dopasowa¢ kompetencje do zawodu

Sprawnie si¢ komunikowaé

Przewidzie¢ skutki dziatan

Efektem koncowym realizacji programu jest przygotowanie ucznia klas
gimnazjalnych do podejmowania trafnych decyzji w zakresie wyboru dalszego
kierunku ksztalcenia w szkole ponadgimnazjalne;.

absolwent klas licealnychm bedzie umiat okresli¢ (opisac):

Roézne zawody (siebie w relacji zawodowej, swoj zawod w grupie
zawodowej, charakterystyke swojego zawodu i pokrewnych zawodow
oraz zrddta informacji o zawodach),

Swoja osobowos¢ (szczegdlnie w zakresie silnych cech, na ktorych bedzie
mogl oprze¢ swojg przysztosé, a jednoczesnie dokonac wlasciwej
samooceny wlasnych mozliwos$ci psychofizycznych celem podjecia
prawidtowej decyzji zawodowej),

Sciezki ksztatcenia i rynek pracy (program edukacyjny w wybranej
szkole, mozliwosci ustawicznego ksztatcenia si¢ oraz regionalny 1
ogolnopolski rynek pracy — na tej podstawie racjonalnie i trafnie
zaplanuje swoja Karier¢ Edukacyjno — Zawodow3),

Poziom zdobytej wiedzy 1 sprawno$ci w aktywnym i samodzielnym
rozwigzywaniu sytuacji edukacyjno — zawodowych,



*  Warto$¢ gromadzonych i przekazywanych informacji zawodoznawczych
w ramach WSDZ

Efektem koncowym realizacji programu jest przygotowanie ucznia liceum do
podejmowania trafnych decyzji w zakresie wyboru przedmiotow
maturalnych oraz przygotowanie absolwenta do uksztalttowania orientacji
zawodowej, umozliwiajacej mu aktywne funkcjonowanie na krajowym 1
unijnym rynku pracy.



