
REGULAMIN SALI GIMNASTYCZNEJ 

 

1. Sala gimnastyczna jest przeznaczona do realizacji zajęć wychowania fizycznego 

oraz imprez sportowych. 

2. Korzystanie z sali dozwolone jest tylko w obecności nauczyciela. 

3. Uczeń uczestniczący w  zajęciach może opuścić salę gimnastyczną tylko za wiedzą i 

zgodą prowadzącego zajęcia. 

4. Warunkiem uczestnictwa w lekcji wychowania fizycznego jest zmienny i ściśle 
określony strój sportowy. 

5. Osoby ćwiczące na czas lekcji wychowania fizycznego są zobowiązane do zdjęcia 

przedmiotów mogących stanowić przyczynę skaleczenia lub innego uszkodzenia ciała 

(kolczyki, łańcuszki, pierścionki, zegarki i inne). 

6. Każdy wypadek, złe samopoczucie uczniowie zgłaszają natychmiast nauczycielowi. 

7. Każdy uczeń przed rozpoczęciem lekcji pozostawia swoje rzeczy w szatni. 
8. W sali obowiązuje zakaz wnoszenia i spożywania napojów słodkich oraz innych 

artykułów spożywczych. 
9. Uczniowie przebywający na sali zobowiązani są do przestrzegania poleceń nauczyciela 

dotyczących ładu, porządku, dyscypliny w czasie zajęć oraz po ich zakończeniu. 

10. Sprzęt sportowy i przybory do ćwiczeń udostępnia nauczyciel wychowania fizycznego. 
11. Przyrządy gimnastyczne i inny sprzęt pomocniczy należy zostawić po zakończonych 

zajęciach w wyznaczonych miejscach. 

12. Uczniom nie wolno wykonywać żadnych ćwiczeń ani korzystać z przyborów i 
przyrządów bez zgody nauczyciela prowadzącego. 

13. Wszelkie zauważone usterki i uszkodzenia sprzętu należy niezwłocznie zgłaszać 

prowadzącemu zajęcia.  

14. Za szkody materialne wyrządzone na sali gimnastycznej przez ucznia ponoszą 

finansową odpowiedzialność jego rodzice/opiekunowie.  

15. Nieprzestrzeganie regulaminu sali gimnastycznej wpływa na ocenę zachowania 
ucznia. 

16. Sprawy nie ujęte w regulaminie podlegają decyzji nauczyciela. 

 

 

 

 


