
Wytyczne dla uczestników próby sprawnościowej dla 
kandydatów do klasy sportowej                                                                  

w XXXIX Liceum Ogólnokształcącym w Warszawie 
 
 

Cel: 

Celem wytycznych dla zdających jest zapewnienie im bezpieczeństwa podczas 
trwania egzaminu sportowego, w związku z zagrożeniem zakażenia wirusem 
SARS-CoV-2. 

 

1. Na próbę sprawnościową może przyjść wyłącznie osoba zdrowa, bez 
objawów chorobowych sugerujących chorobę zakaźną. 
 

2. Rodzic / opiekun prawny – nie może wejść z dzieckiem na teren szkoły.  
 

3. Przy wejściu do szkoły należy zdezynfekować ręce płynem do dezynfekcji 
rąk, który zapewnia szkoła. 

 

4. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych (WC) i szatni, może 
jednocześnie przebywać tylko jedna osoba. Zaleca się przyjście w stroju 
sportowym. 

 

5. Zdający, przebywający na terenie szkoły mają obowiązek zakrywania ust                     
i nosa. Podczas trwania próby sprawnościowej usta i nos pozostają odkryte – 
egzaminator poinformuje o możliwości zdjęcia zakrycia ust i nosa. 

 

6. Szkoła nie zapewnia wody pitnej. Na egzamin należy przynieść własną 
butelkę z wodą. 

 
7. Warunki przeprowadzenia próby sprawnościowej zostaną dostosowane do 

ilości uczestników, zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektora Sanitarnego 
w sprawie bezpieczeństwa zajęć sportowych. 

 


